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Barszcz Sosnowskiego
(Heracleum Sosnowski Mandel)

Fot. 1. Kwitnaca roslina barszczu Sosnowskiego




Biologia

Barszcz Sosnowskiego jest rosling dwuletnig nalezacg do rodziny baldaszkowatych (selerowatych)
(Umbeliferae). W pierwszym roku wytwarza rozete, a w drugim wyrastaja pedy nasienne i po
wydaniu nasion (owocow) roslina zamiera. Niekiedy jednak z niektorych rozet nie wyrastajg pedy
i wowczas rosliny owocujg poZniej niz w drugim roku wegetacji, stajac sie roslinami wieloletnimi.
W naturalnych siedliskach roélina osigga wysokos¢ do 1,5 m. W Polsce warunki rozwoju dla barszczu
Sosnowskiego sg wyjatkowo korzystne, dlatego niektére osobniki dorastajg nawet do 3,5 m
wysokosci. Zdolno$¢ kietkowania owoce (nasiona) uzyskujg po 60 do 90 dniach stratyfikacji
(przebywania) w temperaturze od 2 do 5°C. Proces ten w warunkach naturalnych nastepuje w okresie
zimy, po uprzednim rozsianiu sie¢ nasion. Nasiona zachowuijg site kietkowania przez okres 4 lat.

Miode roédliny barszczu Sosnowskiego sg bardzo podobne do siewek barszczu zwyczajnego.
Liscienie sg wydtuzone, pierwsze liScie poczatkowo sg okragtawe, a w miare wzrostu stajg sie
tréjkgtne. Do konica wegetacji jesiennej tworzg rozete o lisciach osiggajacych 15 do 35 cm wysokosci.
Z tej rozety, pod koniec maja lub na poczatku czerwca, zaczyna wybijac todyga. Liscie wyrastajgce
z rozety sg bardzo duze i osiggajg niekiedy od 150 do 200 cm diugosci. Lodyga oraz wszystkie liscie
na dolnej stronie sg delikatnie owlosione. Korzer ksztaltu palowego, w gornej czesci dosc¢ silnie
rozgateziony, wyrasta nawet do 200 cm gteboko w ziemie, jednak jego najwieksza masa znajduje sie
w warstwie do glebokosci okolo 30 cm. Kwiatostany tworzg baldachy zioZzone
z baldaszkow. Najwiekszy baldach jest potoZzony centralnie i posiada $rednice od 30 do 70 cm.
Proces dojrzewania nasion rozpoczyna sie w drugiej potowie lipca, po ich wydaniu roslina obumiera
w sposob naturalny.

Opis uszkodzen i szkodliwos$¢

Barszcz Sosnowskiego pochodzi z Kaukazu. Do Polski zostat sprowadzony na poczatku lat 50-tych
do prac badawczych. Ze wzgledu na duzg mase jakq wytwarza, sadzono, Zze pomoze on rozwigzac
problemy paszowe rolnictwa. W latach siedemdziesiatych ubiegtego wieku zostat wigc
rozpowszechniony w niektérych rejonach kraju jako roslina pastewna. Eksperymentalnie byt
uprawiany w wielu osrodkach na terenie catego kraju. Szczeg6lnie duzym powodzeniem cieszyta sie
uprawa tej rosliny na Podkarpaciu i Podhalu oraz na podgérzu Sudeckim. Szybko okazalo sie jednak,
ze wartoS¢ paszowa barszczu Sosnowskiego jest znacznie mniejsza niz sie spodziewano, w efekcie
czego zaniechano jego uprawy. Jednak barszcz Sosnowskiego wymknat sie spod kontroli, ,uciek!”
z pél uprawnych i przedostat sie do siedlisk naturalnych, gdzie znalazt doskonate warunki do wzrostu
i rozwoju, i tym samym bardzo szybko sie rozpowszechnit. Obecnie jego wystepowanie jest notowane
na terenie catego kraju. W Polsce potudniowej, potudniowo-wschodniej i potudniowo-zachodnie]
wystepuje do$¢ powszechnie. Poczatkowo barszcz Sosnowskiego pojawiat sig w siedliskach
ruderalnych, do ktérych nalezq przydroza, szlaki turystyczne, nieuzytki, nastgpnie zaczat wystgpowac
na odiogach, a obecnie staje sie bardzo kilopotliwy w lesnictwie i na niektorych uzytkach zielonych,
a niekiedy nawet na polach uprawnych. Najcze$ciej wystepuje on na terenach wilgotnych, w poblizu
ciekow wodnych, kanatow i rowow.

Barszcz Sosnowskiego jest rosling silnie zachwaszczajacq teren, a dodatkowo wioski na lisciach
i todygach wydzielajg substancje parzgca. Roztarte liscie lub fodyga majg charakterystyczny zapach
kumaryny. Parzace dziatanie tego zwigzku nasila sie podczas stonecznej pogody i wysokiej
temperatury oraz duzej wilgotno$ci powietrza. Kontakt z tymi roélinami powoduje zapalenie skory,
powstawanie pecherzy, nie gojgce sie rany i diugo nie zanikajgce blizny oraz zapalenie spojowek.
Dziatanie to jest szczegdlnie niebezpieczne dla alergikéw i dzieci. Ta negatywna cecha barszczu
Sosnowskiego spowodowata koniecznoéé intensywnego zwalczania tego chwastu.



Metody zwalczania

Metoda mechaniczna jest najprostsza metodg zwalczania rosliny. Najskuteczniejsze jest niszczenie
jesienig roslin jednorocznych. Termin jesienny nalezy uzna¢ za najlepszy, poniewaz w tym okresie
najtatwiej jest rozpoznac ten gatunek po silnych, dorodnych rozetach. Niszczenie roslin moze polegac
na recznym (dtorimi w rekawicach) usuwaniu przy pomocy motyk badz tez specjalistycznego sprzetu.
Barszcz Sosnowskiego mozna takze niszczy¢ mechanicznie w drugim roku wegetacji, gdy wyrastajg
pedy. Zabiegi te koniecznie nalezy wykonywac¢ przed owocowaniem, a najkorzystniej tuz przed lub
w trakcie kwitnienia. Najbardziej powszechng i skuteczng metodg jest jego wykaszanie. Na ogot,
w ciggu jednego sezonu, potrzebnych jest co najmniej od 2 do 4 zabiegow wykaszania. Nalezy
jednak wzia¢ pod uwage fakt, ze im wyzej koszone sg rosliny, tym wigksze prawdopodobienstwo
odrastania nowych baldachéw na nizszych pietrach. Do tego zjawiska dochodzi masowo wowczas,
gdy usuwane sg tylko same baldachy. Ponadto koszenie sprawia, iz rosliny barszczu ,stajg sig”
wieloletnie. Pozbawione mozliwo$ci wydania pedéw generatywnych, ciggle dgzg do wydania
kwiatostanu. Catkowite wyeliminowanie rodlin polega na ich ,zmeczeniu®, czyli bardzo czestym
koszeniu. W ftakiej sytuacji, w pewnym momencie mozna przejs¢ na walke chemiczng, ktorg
w okre$lonych przypadkach mozna wykorzysta¢ jako jedyng i podstawowg metode.
Herbicydy, zawierajgce glifosat, nie sg zalecane do bezposredniego zwalczania barszczu, ale mozna
z nich skorzystac, jako ze sg to Srodki nieselektywne, stuzgce do zwalczania zbednej roslinnosci.
Roundup 360 SL, lub inne preparaty oparte na glifosacie zalecane sg w dawkach 4,5 do 8 I/ha. Dawki
nizsze stosuje sie podczas wiosny oraz péznym latem i jesienig na rosliny barszczu w fazie silnie
rozrosnietych rozet. Dawki najwyzsze zalecane sg na doroste rosliny, ktére zaczynajg wchodzi¢
w okres spoczynku wegetacyjnego. Stosowanie $rodka Roundup 360 SL powoduje ostabienie sity
kietkowania nasion. Dlatego pdZne zabiegi nie tylko ostabiajg lub niszczg wieloletnie rosliny barszczu,
ale takze ostabiajg zdolno$¢ kietkowania nasion. Dawki po$rednie, okoto 6 I/ha, stosuje sie na
jednoroczne rosliny wchodzgce w okres kwitnienia lub na rosliny ostabione poprzednim zabiegiem.
W miejscach, na ktérych doszto do rozsiania sie nasion barszczu, walke nalezy zaplanowaé na 3 do 4
lat (zgodnie z Zywotno$cig nasion). Zabiegi opryskiwania mozna wykona¢ w trzech terminach:
= wiosng do polowy maja, na siewki (do fazy rozety),
= wczesnym latem, od czerwca, w okresie wytwarzania pedéw kwiatowych, do poczgtku
kwitnienia,
= poznym latem do jesieni, gdy rosliny osiagng faze dobrze rozwinietej rozety (wysokosé
roslin od 15 do 35 cm),
= poznym latem do jesieni, na osobniki wieloletnie, gdy roéliny zaczynajg gromadzié
substancje pokarmowe w korzeniach.
UWAGA: Wszystkie osoby biorgce udziat w zwalczaniu barszczu Sosnowskiego bez wzgledu
na stosowang metode i wykonywana prace, muszg by¢é dokiadnie poinformowane
o szkodliwosci oraz toksycznych i parzacych wiasciwosciach tej rosliny, ponadto muszg byé
wyposazone w odpowiednie ubrania ochronne.
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Fot. 2. Kwitngce baldachy Fot. 3. Ped pokryty wioskami

Fot. 5. Baldaszek z dojrzewajgcymi roziupkami
(nasionami)

Fot. 4. Ped z dojrzewajgcymi baldachami (roztupkami)
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